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Fis ioterapia

PROGRAMA CONGRESO

    VIERNES 1 SEPTIEMBRE

15,30 h. Recogida de documentación.

16,00 - 16,30 h. Apertura Autoridades (APERTURA CONGRESO).

PRIMERA MESA: AVANCES Y ENFOQUES TERAPÉUTICOS

16,30-17,00 h. Dña. Araceli Gosende Vicente 
& D. Rubén Menéndez Fernández

“Necesidades terapéuticas específicas en el cáncer infantil.”

17,00-17,30 h. D. Jesús Bonilla Sánchez

“El paciente oncohematológico: Valoración y acompañamiento.“

17,30-17,45 h. Preguntas y debate

SEGUNDA MESA: EJERCICIO TERAPÉUTICO

18,00-18,30 h. Dr. Óscar Díaz Cambronero
“El papel de la fisioterapia en los programas de 
prehabilitación quirúrgica.”

18,30-19,15 h. Dr. Frank Jesper Christensen

“Exercise training as preoperative optimization in patient 
with cancer opportunities and challenges.“

19,15-19,30 h. Preguntas y debate

(13,00-14,00 h.) - Sala 2 - Dra. María de la Cabeza López Garzón

“Prevención y tratamiento de la neuropatía periférica inducida 
por la quimioterapia.”

                                     14,00-15,30 h. PAUSA-COMIDA

QUINTA MESA

15,30-16,00 h. Dña. Ángeles Fernández Cadenas

“La unidad de ejercicio físico oncológico: Una realidad en 
la sanidad pública murciana.”

TALLERES (HORARIO DE TARDE)

(16,15-17,15 h.) - Sala 1 - Dña. Silvia Muñoz Pastor

“Adaptaciones del ejercicio terapéutico a los procesos   
  oncológicos femeninos.”

(16,15-17,15 h.) - Sala 2 - Dra. Estíbaliz Díaz Balboa

“Valoración de fisioterapia en pacientes con cáncer de mama.”

(17,15-18,15 h.) - Sala 1 - D. Jesús Bonilla Sánchez

“Desarrollo de un programa de ejercicio para un paciente oncohema-
tológico. Caso práctico con la enfermedad injerto contra receptor 

(EICR).”

(17,15-18,15 h.) - Sala 2 - Dña. Araceli Gosende Vicente 
& D. Rubén Menéndez Fernández

“¡Sonido, luces, acción! Uso de las luces de reacción en el diseño de 
una sesión de ejercicio terapéutico.”

                        18,15 h. FINALIZACIÓN DEL CONGRESO

*Incluido para inscritos congreso.

*

SÁBADO 2 SEPTIEMBRE

TERCERA MESA: PROCESOS ONCOLÓGICOS FEMENINOS

09,15-09,45 h. Dra. Helena Romay Barrero

“Fisioterapia en el cáncer de mama.”

09,45-10,15 h. Dra. María Torres Lacomba

“Fisioterapia en el cáncer ginecológico.“

10,15-10,45 h. Dra. Cristina Roldán Jiménez

“Dolor persistente en el cáncer de mama. 
¿Qué podemos hacer desde la fisioterapia?“

10,45-11,00 h. Preguntas y debate

11,00-11,45 h. PAUSA-CAFÉ

CUARTA MESA: ABORDAJE INTEGRAL DESDE LA FISIOTERAPIA

11,45-12,15 h. Dra. Estíbaliz Díaz Balboa

“El rol de la fisioterapia y su efecto amortiguador en 
la rehabilitación cardio-oncológica.”

12,15-12,45 h. Dra. María de la Cabeza López Garzón

“Prevención y tratamiento de la neuropatía periférica  
inducida por la quimioterapia.“

12,45-13,00 h. Preguntas y debate

TALLERES (HORARIO DE MAÑANA)

(13,00-14,00 h.) - Sala 1 - Dra. Cristina Roldán Jiménez

“Ejercicio físico terapéutico en la paciente con cáncer de 
mama: #prescribiendoenladiana.”

*


